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la vida cambia, y no 
sólo para los seres 
humanos. en varios 
restaurantes y cafés de 
la ciudad de méxico, 
ya es posible acudir 
con tu mascota y hasta 
invitarlo a comer. A la 
derecha: caravanseraï. 
Página opuesta: Zentral 
y olivia del Hotel Brick. 

N
o hay nada mejor que 
comenzar el día con un 
buen café, caminando por 
el parque al compás del 
cuadrúpedo.  Después, 
deleitarse en compañía 
del fiel canino con delicio-

sos platillos donde se combinan tu 
personalidad y su “perronalidad” 
en una misma. Es momento de 
convivir con Firulais en tus lugares 
preferidos sin necesidad de dejarlo 
en casa; es momento de compartir 
las croquetas y el café. 

El CondesaDF es un restau-
rante perfecto para comenzar el 
día. En la azotea, convertida en 
terraza, del viejo edificio, trans-
formado en hotel, puedes sentarte 
o acostarte a gozar de los cálidos 
rayos de sol entre música lounge 
y tu libro favorito. Ahí Firulais 
podrá tomar agua e incluso comer 
(tú llevas la comida del can y ellos 
proporcionan el plato) mientras 
disfrutas un aguachile o Nigiri. 
El bar amenizará tu estancia con 

ComieNdo 
CoN amigos

Tuviste una semana de perros… son 
las 11:17 de la mañana, Firulais ya está 
rascando la puerta… después de un 
breve baño, es hora de salir a la calle 
con la posibilidad de que tu “mejor 
amigo” te acompañe a los cafés y 
restaurantes que más te gustan. 

Arriba izq.: Piscina en el 
hotel casa cartagena 
en cusco. Arriba der.: 
Fachada del Inkaterra 
machu Picchu Pueblo 
Hotel. Pag. opuesta: 
la ciudadela de machu 
Picchu.
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cócteles y todo tipo de licores. 
Si tu perro no aguantó la nece-
sidad de ir al baño, no hay por 
qué preocuparse: una persona 
del restaurante limpiará los dese-
chos enseguida y todo volverá a 
la normalidad, eso sí… si es muy 
hiperactivo es mejor que lo tengas 
junto a ti, porque el barandal tiene 
espacios muy abiertos. Tu cartera 
no sufrirá los estragos por llevar a 
tu pareja y a tu mejor amigo.

Después de lanzar el frisbee 
y darle rienda suelta a Firulais, 
pasearse entre jardineras y esos 
emblemáticos mosaicos rojos que 
distinguen al Parque México, el 
apetito se abre y es momento de 
recargar energías. El ambiente 

Mog
Comida oriental, sabores 
asiáticos típicos.
tu perro sólo podrá estar en la terraza.
menú:  Pho – caldo de tallarines 
con camarón, cebolla y hojas 
menta. es picante pero sabroso. 
Yakimeshi de cerdo – con ver-
duras picadas y especias suaves. 
Platillo típico que no te dará proble-
mas si tienes estómago delicado.
Shochu – Bebida alcohólica 
parecida al sake para refrescarte 
servida con limonada.
Álvaro obregón 40, col. roma

Caravanseraï  
Casa de tés artesanales
Puedes ingresar con tu perro sin 
ningún problema.
Astrid en el Harem – té verde 
intenso con notas herbales. es para 
los más relajados. 
Lapsang Souchong Cocodrilo 
– té negro ahumado con aroma a 
madera. sin duda, para aquellos que 
se creen búhos. 
orizaba 101 – A esq. Álvaro  
obregón, col. roma

Artisans
Restaurant dedicado a canes
Hay menú para perros y pueden 
ingresar si se saben comportar.
Sándwich de jamón serrano 
con queso Brie – Algo ligero por la 
noche… para que cuando duermas, 
lo único que te despierte sea Firulais 
subiendo a tu cama.
medellín 40 esq. Puebla, col. roma 

Olivia 
del Hotel Brick
los perros pueden ingresar, el agua 
y las croquetas están afuera.
Pizza Güerita – Hecha con masa 
fina, queso de cabra, higos cara-
melizados, jamón serrano y arúgula; 
una combinación que te hará saltar 
de gusto.
Hamburguesa Olivia – Imponente 
hamburguesa con aceite de trufa. 
grande y especial como tu mejor 
amigo.
orizaba 45, col. roma
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relajado y la flora del corazón de la 
Condesa pintan el hermoso paisaje 
que rodea a Zentral. La música 
setentera y ochentera inspirará a tu 
musa mientras tu canino se atasca 
de croquetas a tu lado. Adentro, la 
luz tenue y la decoración de Dinner 
de los 50 te envuelve en tu propio 
mundo. El menú es internacional y 
sus especialidades son: una sucu-
lenta sopa de Clamchowder servida 
en pan artesanal de la casa que 
llevará al límite tu gula; después, la 
hamburguesa “la Zentral” con 200 
gramos de jugoso Rib Eye, pan de la 
casa, tocino y aguacate… una comi-
da convertida en una celebración 
de sabores. Finalmente, revivirás 
con un humeante café italiano 
mientras continúas leyendo tu libro 

OtrOs lugAres  
“PerrO 
AMigAbles” 

Donde dormir
CASA CARTAGENA

el kafecito. Derecha: 
Artisans. Abajo: olivia.
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e
n el Parque México sábados y domingos se 
reúne gente de todos los colores y tamaños 
a pasear a sus caninos y convivir al aire libre.

Hotel brick y Hotel condesa DF permiten hospe-
darte con tu mascota y dan servicios especialmen-
te dirigidos a los cuadrúpedos.

Si eres del sur también hay lugares para tu cani-
no. Alrededor del centro de coyoacán, en los res-
taurantes que dan hacia el Jardín Hidalgo, también 
aceptan al “mejor amigo del hombre”.

Animalia – Izztacihuatl 53, Col. Condesa.
Clínica Veterinaria Amsterdam – Amsterdam 212ª, Col. Condesa.
Medican Home Animal’s – Querétaro 48, Col. Roma.

la mayor parte de los 
lugares “perroamiga-
bles” se localizan en 
las colonias roma y 
condesa, si bien en 
una parte de coyoacán 
ya han comenzado a 
destinarles espacios.
Arriba: terraza del Hotel 
condesa DF, izquierda: 
Zentral y olivia del Hotel 
Brick. Página opuesta: 
Zentral y Artisans. 

y el cuadrúpedo se echa una siesta. 
Los jueves hay un grupo de jazz en 
vivo y en la terraza siempre encon-
trarás croquetas y agua para tu can.

Por la noche, si decides conti-
nuar el día en la Condesa  –a sólo 
unas cuadras–  mientras romanceas 
con tu pareja puedes disfrutar de 
un agradable café en El Kafecito. 
Firulais disfrutará de una serie 
de carnazas a su gusto; hay para 
perros grandes y chicos… tanto 
adentro como afuera; el café (100% 
mexicano, de Oaxaca) hipnotizará 
tu olfato y te dejará siempre con ga-
nas de más. Es momento de cenar 
ligero, un croissant de jamón serra-
no y queso manchego maridarán 

En El Kafecito 
se reúne semanalmente 

“Rescate Animal”, 
asociación que procura 
a perros y gatos; ahí se 

pueden recoger animales 
en adopción. Y en Animalia, 
que promueve la adopción 

de perros y gatos,  
cuentan con un centro 

de adopciones.
animaliashop.com

con vino rosado; en la terraza siem-
pre habrá croquetas y agua por si 
tu amigo peludo aún tiene hambre. 
Para aquellos que disfrutan de ex-
periencias culturales, esta cafetería 
ofrece cursos y exposiciones.

Si quieres cambiar de ambiente 
y buscas algo más relajado, un 
pequeño pero acogedor local en 
la colonia Roma, a un lado de la 
glorieta de las Cibeles, es ideal para 
ir acompañado de tu joven ami-
go. En Artisans puedes ordenar 
sándwiches, café y pastel mientras 
chismeas e incluso romanceas. Tu 
can estará contento, pues hay un 
menú especializado que incluye 
pollo, cordero o avestruz presen-

tados en sushi, terrine y strudel. 
Además, hay galletas y pasteles en 
sábados; todos los precios de co-
mida para mascotas son bastante 
accesibles. A los cuadrúpedos sólo 
se les permite estar afuera, en las 
mesas que tienen sobre la banque-
ta. Es importante tener en cuenta 
que los domingos el plácido lugar 
está cerrado.

Después de un día recorriendo 
la Condesa “a pata”, lo mejor será 
recostarte al lado de Firulais a 
relajarte en casa. Y ya sabes qué 
lugares son Wouffliciosos. Si an-
tes eran los mejores amigos, ahora 
Firulais y tú serán como pulga y 
pelo… digo uña y mugre.

De OtrOs 
lADriDOs:

Alrededor de la Condesa y Roma hay varias veterinarias por 
si tu amigo se siente mal o simplemente lo toca un remake:


