
—Parece que se podrán ver las auroras boreales en Bodø esta noche —dijo el reportero noruego en la conferencia de prensa previa al 
juego de la penúltima jornada de la fase de liga de la Champions League.
—¡Bien! —respondió Pep Guardiola interrumpiéndolo, esbozando una sonrisa.
—Es algo especial y espectacular para muchos turistas, ¿dijiste que estuviste en Lofoten? —preguntó el reportero—. ¿Las has visto antes?
—Sí, en Lofoten y en Finlandia. Me encanta el norte europeo —afirmó Pep.
—¿Qué piensas al respecto? —volvió el reportero.
Con una sonrisa juguetona, Pep reviró: —No soy científico para analizar por qué aparecen en el cielo, dame algunos años… no subes-
times mi conocimiento como científico, pero por ahora solo las admiro, aún mejor si es con una copa de vino.
—¿Tienes tiempo para apreciar las auroras boreales con un calendario tan apretado como el de la Champions League?
—Estaré en el hotel, a través de los ventanales miraré el cielo y las disfrutaré. Estoy muy concentrado en mi trabajo, pero por qué no 
verlas y admirar la belleza del universo —aseguró el entrenador del conjunto visitante.
—Es el viento solar que choca con el gas en la atmósfera superior. Eso es —concluyó el reportero.
—Ah, ¿sí? Tú eres el científico —dijo Guardiola entre risas.

La naturaleza no se equivoca. El gélido viento invernal pegó, 
como de costumbre, en Bodø con suficiente fuerza para ahu-
yentar nubes, pero no para congelar a la gente. Una vez que 
la oscuridad abrazó el cielo nórdico, cintas de luz en etéreos 
tonos verdes, púrpuras y rojos se entretejieron para colorear 
la noche; auroras boreales danzaban entre las estrellas como 
una premonición. 

El FK Bodø/Glimt está intrínsecamente identificado con As-
keladden, El Chico de Ceniza, un personaje de los cuentos 
populares noruegos que hizo lo imposible: venció a un trol. 
Hoy, el concepto se entiende como el underdog que usan el 
ingenio, la curiosidad y la suerte para superar desafíos abru-
madores. Bodø/Glimt pertenece a sus aficionados, quienes 
también atizan el brillo dentro y fuera del campo; no mu-
cho antes del cuento de hadas que viven desde hace unos 
años, fueron ellos quienes hicieron colectas en las calles o 
donaban pescado para salvar al equipo de la bancarrota. 
Muchos niños, ilusos e ilusionados, corrieron del centro de 
la ciudad donde se hospedaba el Manchester City hacia el 

estadio y de vuelta; perseguían a Erling Braut Haaland, máxima 
estrella noruega del momento que, paradójicamente, en Bodø jugó 
como rival. En 2018, el implacable ariete, aún adolescente, visitó la 
ciudad con el Molde FK. En aquella ocasión su equipo ganó; él anotó 
el único gol del partido.

En la década de 1960, el club primero desafió la idiosincrasia nacio-
nal. Cuando ‘lo normal’ era denostar y discriminar a los 'agrestes' 
noruegos del norte, el conjunto amarillo demostró que era tan capaz 
como los sureños. Tras años de ascender y descender en la pirámide 
del Balompié noruego, contendieron por la Eliteserien (máxima ca-
tegoría) cuando ni siquiera ellos mismos creían que podrían ganar 
algún trofeo. Arrasaron como campeones en cuatro de las últimas 
siete temporadas. Finalmente, retaron al continente: cuartos de fi-
nal de la UEFA Conference League 2021-2022 (vencidos 2-5 global 
por la Roma), luego derrotados en la antesala de la final de Europa 
League 2024-25 por Tottenham Hotspur (1-5 global)… El primer 
equipo noruego en llegar a las semifinales de una competición 
continental. Y después disputando la Champions League: en su 
temporada de debut se clasificaron a octavos de final (por ahora). 

LUNES. Tarde

LUNES. Noche

FUTBOL ROMÁNTICO

MARTES. Noche de Champions League

BODØ/GLIMT

¡Bodø destella! Kasper Høgh recupera en el centro del campo y alarga la pelota con un toque hacia Blom-
berg, quien corre enjundioso hacia el área contraria. Son dos contra dos. La gente revolotea en las tribunas, 
ilusionada con lo improbable. El cronómetro marca veinte minutos. Khusanov derriba al atacante con 
una carga al hombro. El 9 amarillo espera atento. Blomberg se levanta rápidamente y finta que va a la 
izquierda: centra elevado al otro lado. La parábola alarga el instante, afónico, agónico. Høgh, sin ángulo, 
cabecea picado. El balón se cuela entre las piernas del arquero. ¡Gol! Poco más de ocho mil doscientas 
almas estallan en el atiborrado Aspmyra Stadion. 

¡Bodø/Glimt está venciendo al Manchester City!

En el absurdo futbol moderno que prioriza billetes verdes y convierte a los aficionados en clientes desecha-
bles, aún hay historias románticas que encantan porque desafían al sistema; incluso a veces —muy pocas—, 
conquistan trofeos resplandecientes. El brillo del FK Bodø/Glimt germina en el corazón de su comunidad 
e ilumina la ciudad porteña al norte del Círculo Polar Ártico.

POR ALAN AMPER AJZEN   @alanamper
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Veintitrés minutos. En las gradas del Aspmyra Stadion la estridente algarabía por el 
primer gol no cesa; en la cancha, los jugadores visitantes, desconcertados, no pueden 
hilar pases. Patrick Berg revienta el balón hasta el mediocampo. Alleyne intenta controlar 
con el pecho, pero Hauge aparece repentinamente y le roba el balón. El tridente ofensivo 
de Bodø/Glimt se descuelga velozmente hacia la portería rival. La afición se levanta de 
sus asientos. Hauge pasa a Blomberg, quien recibe al borde del área; Høgh levanta los 
brazos avisándoles que está solo. Khusanov se barre desesperado tratando de tapar el 
centro. La pelota bota nerviosa junto al punto penal… Høgh remata al ángulo izquierdo. 
¡Gol! ¡Dos a cero! Las bufandas negras y amarillas como serpentinas adornan el frenético 
jolgorio. Miles de fanáticos se miran entre sí extasiados, incrédulos.

El paradigma del poder colectivo probablemente es el destello mágico más 
importante de Bodø/Glimt. La Champions League es una excusa elegante para 
hablar de lo que realmente importa: el deporte como potenciador comunitario 
y de la naturaleza. El programa de sostenibilidad Action Now es, desde 2019, el 
compromiso del club con el desarrollo social positivo y las acciones que generan 
orgullo. Benedicte Halvorsen, quien trabaja en el Departamento de Desarrollo 
de Bodø/Glimt, charló con Balompié antes del juego: “Todo empezó cuando 
nuestro CEO y nuestro presidente estaban en un desayuno de negocios. Había 
un hombre allí que contaba la historia del mundo, cómo iban las cosas, algunas 
muy bien y otras, por supuesto, no tanto. El hombre dijo que, si quieres lograr 
un cambio positivo, el deporte es el lugar donde puedes empezar, pues es la 
organización de base más grande del mundo. Se sintieron muy inspirados por 
esto y comenzaron a trabajar de inmediato”.

—¿Cuáles resultados de Action Now son los que más destacas?
—En los ocho años que llevamos trabajando en esto se han logrado muchos 
avances. Hemos conectado a nuestros socios para crear juntos proyectos más 
sostenibles. Intentamos enfocarnos de forma integral en todo el club. Por ejem-
plo, tenemos calefacción renovable en nuestra cancha, impulso al reciclaje y 
reutilización de materiales. Además, los jóvenes de nuestra cantera realizan 
diferentes acciones cada año, como limpiar playas.

Action Now, en su portal, resalta el Objetivo de Desarrollo Sostenible número 
17: cooperación para alcanzar las metas como una de sus directrices. También 
destaca programas de inclusión y reinserción social para personas con adiccio-

nes, discapacidades o gente de la tercera edad, al igual 
que el orgullo de inspirar a otros clubes como Levanger 
FK a generar su propio proyecto.

—¿Cómo se involucra la afición con Action Now?
—Nuestra afición está orgullosa de nuestras acciones. 
Contamos con diferentes equipos de futbol callejero. 
Tenemos un equipo para personas que han tenido adic-
ciones y las han superado, y que también colaboran con 
centros penitenciarios para su rehabilitación. El equipo 
se llama Glimtvis y, cuando Bodø/Glimt jugó la final de 
Copa, organizamos una final paralela de futbol callejero 
y, por supuesto, la afición asistió para apoyarlos. El unifor-
me alternativo de esta temporada, el que utilizó el equipo 
en Alemania cuando enfrentó al Borussia Dortmund, está 
inspirado en Svartisen, el glaciar noruego más grande.
—¿Qué tiene de especial el uniforme?
—Su objetivo principal es crear conciencia sobre el cambio 
climático y su impacto en el mundo que nos rodea, no 
solo a escala global, sino también a escala local. La forma 
en que usamos nuestras equipaciones es algo que nos 
ha acompañado durante mucho tiempo; en todas utiliza-
mos los mejores materiales disponibles, completamente 
reciclados. En la liga local todos nuestros socios reem-
plazaron sus logotipos con los Objetivos de Desarrollo 
Sostenible que eligieron. Tenemos varios diferentes.

Action Now (Acción Ahora)

MARTES. Noche de Champions League

Shalalalala - lalalalala
Shalalalala - lalalalala
Nord-Norges stolthet - shalalala
Nord-Norges stolthet - shalalala

Shalalalala - lalalalala
Shalalalala - lalalalala
Orgullo del norte de Noruega - shalalalala
Orgullo del norte de Noruega - shalalalala

BODØ /GLIMT 

Un ritual nórdico convertido en rutina para comenzar el día, sobre todo 
cuando es especial. En Pust, sauna pública, algunos aficionados comple-
taron el antiguo ciclo entre fuego y hielo: sudar al calor de las brasas para 
relajar los músculos y aclarar la mente, luego un chapuzón en el gélido Mar 
Ártico que revitaliza, para concentrarse. La atmósfera de la ciudad pesquera 
se siente ligera, esperanzadora. Casas y edificios, negocios y restaurantes, 
todos desplegaron sus banderas amarillas del FK Bodø/Glimt.
 
La historia de la dinastía Berg está enraizada con las crónicas contempo-
ráneas del Bodø/Glimt, tanto así, que una estatua de Harald Dutte Berg 
adorna la entrada del Aspmyra Stadion y honra la trayectoria de la familia. 
Se trata de proezas futbolísticas que dieron vida a la ciudad a través de la 
pelota, pero también fuera del campo, con su compromiso social. Dutte 
Berg comenzó a jugar cuando el equipo del Ártico solo podía competir en 
ligas regionales, pues los equipos del norte noruego no podían participar 
en la Primera División. Ganó la liga jugando para el Lyn, de Oslo y pasó por 
el ADO Den Haag neerlandés. Regresó a Bodø y se convirtió en uno de los 
héroes de 1975, cuando levantó la Copa de Noruega. Sus hijos Ørjan, Runar 
y Arild también jugaron para el conjunto amarillo. Runar incluso lo hizo sin 
cobrar para ayudar al equipo durante una crisis financiera en 2009; luego, 
con Ørjan, hicieron una colecta para ayudar durante otro periodo difícil. Hoy 
juega Patrick Berg, el número 7, vástago de Ørjan y uno de los capitanes del 
club. Todos seleccionados nacionales.

La Cervecería Bådin abrió temprano, como de cos-
tumbre cada vez que el Bodø/Glimt disputa un 
partido. Ahí, en la calle de camino a la cancha, o 
en la sección J del Aspmyra, se puede ver a Frank 
Tjærandsen liderando los punzantes cánticos de la 
Horda Amarilla. Enfundado en la tradicional casaca 
amarilla con cerveza en mano, y de fondo el alari-
do de la afición en el bodegón, dijo para Balompié: 
“Somos un pequeño pueblo, todos nos conocemos, 
la comunidad es cercana entre sí. Odio la parte de 
la Champions League que solo se trata de dinero, 
dinero y más dinero, pero me encanta ser parte de 
una competencia donde participan los más grandes 
equipos del mundo, medirnos para ver qué tan bue-
nos somos. Futbol en 2026, nah… me gusta el fut-
bol, no el dinero. Si hubiese crecido en Manchester, 
igual desearía ser aficionado a Bodø/Glimt porque 
esto es real, no es el dinero plástico de los Emiratos, 
esto es algo que construimos desde sus cimientos. Es 
pasión, es todo lo que el futbol debería ser, no una 
forma vulgar de llegar a la cima”.

La mayor tormenta de radiación solar en más de 20 
años pintó el cielo de colores una noche antes del 
juego, pero los destellos mágicos iniciaron mucho 
antes. Primero llegó Bjørn Mannsverk, en 2017, un 
exjefe de escuadrón de la Real Fuerza Aérea Noruega 
que cambió la filosofía del equipo con un enfoque 
que incluye entrenamiento mental sin estigma, me-
ditación antes del entrenamiento, reuniones grupales 
y sesiones individuales; ganar o perder importa un 
poco menos, se trata del proceso. Después, en 2018, 
se sumó el técnico Kjetil Knutsen, quien basa gran 
parte de su trabajo en mirar solo el siguiente partido. 
Adaptabilidad y resiliencia. Trabajo en equipo. 

MARTES. Madrugada MARTES. Tarde antes del choque

Siente orgullo de tu país
Primero somos del norte de Noruega
Y Nordland es nuestro condado
Y Bodø es nuestra ciudad
Y cuando estamos en el estadio
Entonces lo damos todo
Un amor por el club
Y de dónde venimos

Olé olé olé olá, Olé olé olé
Olé olé olé olá, Olé olé olé

Vær stolt av kor du e fra
Førr Nord-Norge e vi
Og Nordland e vårt fylke
Og Bodø e vår by
Og når vi e på stadion
Så gir vi alt vi har
En kjærlighet te klubben
Og kor vi e i fra

Olè olè olè å, Olè olè olè, 
Olè olè olè å, Olè olè olè
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El Aspmyra Stadion, aún cobijado por una reluciente au-
rora boreal, fue escenario de la épica. Tan romántico como 
surrealista resulta el contraste entre Bodø/Glimt, que per-
tenece a su gente, y el Manchester City, que pertenece a 
una nación-estado. Toda la población de la ciudad pesquera 
cabe en el estadio del equipo inglés. 57.78 millones de eu-
ros es el valor total de la plantilla noruega; en cambio, los 
mancunianos desembolsaron solo en Marc Guéhi, su última 
adquisición, 55 millones de euros. Sin embargo, la pasión 
y el sentido de comunidad no se pueden comprar; mucho 
menos el aura milagrosa. En 2021, Bodø/Glimt humilló 6-1 
a la Roma de José Mourinho en una de las peores derrotas 
de su carrera; cinco años después abatió a Guardiola. 

La gesta del equipo noruego cobra una dimensión mayor al 
considerar el contexto de Bodø. Ahí, el invierno reduce la luz 
diurna a un suspiro de entre tres y cinco horas, mientras que 
el verano regala un sol de medianoche que anula el ocaso. 
En esta latitud, el termómetro alcanza los 16°C en sus días 
más cálidos y, aunque en invierno ronda los -3°C, el viento 
de 20 km/h desploma la sensación térmica. Relativamente 
aislada —a noventa minutos de vuelo o dieciocho horas en 
tren desde Oslo—, la ciudad de cincuenta mil habitantes car-
ga con las cicatrices de la Segunda Guerra Mundial, cuando 
fue destruida casi por completo. Hoy, Bodø ha resurgido 
como un enclave vibrante, con una oferta cultural y gastro-
nómica que desafía su propia geografía.

Cuando el árbitro pitó el final, Pep Guardiola, Erling Haaland 
y compañía salieron del campo cabizbajos, probablemente 

Una aventura fuera de lo ordinario

tan incrédulos como la afición local que celebraba extasiada una epo-
peya más de sus héroes. Abrazados, los futbolistas y fanáticos se vito-
reaban de cancha a gradas recíprocamente. Esa noche, el Manchester 
City fue el trol. El futbol idealista, utópico, todavía puede ganar. 

Tras las conferencias de prensa postpartido, el periodista Freddy 
Toresen, de Avisa Nordland, visiblemente conmovido, expresó para 
Balompié: “Esto es un cuento de hadas. Han pasado más de sie-
te años desde que Bodø/Glimt hizo maravillas en Noruega y cinco 
temporadas en el escenario europeo. Esta noche será recordada por 
todos los asistentes a Aspmyra y por toda la ciudad; será una gran 
anécdota que se contará durante mucho tiempo. Incluso si hubiéra-
mos perdido, la magia sigue ahí; estamos más centrados en el proce-
so y en cómo llegamos hasta aquí que en los resultados. Un equipo 
que pertenece a la afición venció a uno de los mejores conjuntos 
del mundo. El poder de una comunidad crea algo verdaderamente 
mágico. La maravilla comenzó en 2019 y aún continúa”.

Como sucede con las auroras boreales, todas las interpretaciones 
de la historia reciente de Bodø/Glimt son líricas. Quizás sea por la 
belleza sublime de las coloridas luces o por los valores que rigen al 
club nórdico. Quizás, también, porque tantas estrellas tienen que 
alinearse para que podamos verlas anotar un gol.

Vi har vært å plyndra Roma
Celtic vakke nåkka go
Kem skal liksom stå i veien 
Bodø/Glimt e størst i Nord

Hemos estado saqueando Roma
El Celtic no fue nada bueno
¿Quién se interpondrá en su camino?
Bodø/Glimt es el más grande del norte

El momento esperado llegó. El himno de la Champions League resonó en Bodø, pero no en el estadio, 
sino en la cancha del Nordlandshallen, un complejo deportivo techado, para un partido amistoso 
de futbol callejero. En las tribunas había un par de cientos de personas. Glimtvis recibió a Bryne FK, 
donde se formó Erling Haaland; fue él quien cubrió los gastos para que su equipo viajase al Círculo 
Polar Ártico. Atentos a un costado de la cancha estuvieron Lise Klaveness, presidenta de la Federación 
Noruega de Futbol, y Ørjan Berg, quien trabaja para Action Now. “Son jugadores con algunos desafíos 
en la vida y el futbol es mágico. Realmente ayuda a las personas a salir de la calle y volver al trabajo, 
guiándolos en la vida. Así que simplemente intentamos hacer cosas buenas en la comunidad”, dijo 
Ørjan optimista.

Segundo tiempo. Una atajada excepcional salva al Manchester City de recibir otro tanto. El reloj sigue 
su marcha. Minuto cincuenta y uno. Rodri pierde la pelota y Evjen roba en medio campo. Hauge 
recibe la bocha en la banda y afanoso enfila hacia el centro. Una finta y le quiebra la cintura a Rodri. 
Se acerca rapidísimo a la medialuna; apenas da tiempo para que la afición reaccione. Hauge dispara. 
El balón orbita combado hasta que se incrusta, inmaculado, en el ángulo superior izquierdo. ¡Golazo! 
Locura total en el graderío. 

BODØ /GLIMT 

MARTES. Noche de Champions League

MARTES. Tarde

Actividades: Rampen: Aventuras en la naturaleza del ártico noruego: Snowshoeing 
(caminata con raquetas de nieve): recorridos en motonieve, rapel, tour en bote por 
Salstraumen (pequeño estrecho conocido por tener la corriente de marea más fuerte del 
mundo o el afamado Safari Auroras Boreales. 
Dirección: Rampen Adventure Hub, Sjøgata 41, Bodø, Noruega.
Contacto: +47 75 57 74 77 | hello@rampen
Web: https://www.rampen.com/en

Hospedaje: Scandic Havet, ubicado en el centro de la ciudad, a unos metros del muelle. 
Dirección: Tollbugaten 5, Bodø, Noruega.
Contacto: +47 75 50 38 00 / havet@scandichotels.com
Web: https://scandichotels.com/

RECOMENDACIONES 
PARA TU VISITA A BODØ:

Oficinas de turismo:
Visit Bodø: www.visitbodo.com 
Instagram, TikTok y LinkedIn: @visitbodo | Facebook: Visit Bodø

Northern Norway Tourist Board: https://nordnorge.com/
Instagram: @northernnorway | Facebook: Visit Northern Norway

Action Now: 
https://www.actionnow.no/


